
 

認知症ケア講演会 

～その人らしさを尊重する 

『パーソンセンタードケア 』のために～ 

【講師紹介 寺田真理子】 

長崎県出身。幼少時より南米諸国に滞在。東京大学法学部卒業。 

『認知症の介護のために知っておきたい大切なこと～パーソン

センタードケア入門』をはじめ『パーソンセンタードケアで考え

る認知症ケアの倫理』『認知症を乗り越えて生きる』など認知症

とパーソンセンタードケア関連の著書、訳書多数。  

全国各地の介護施設や病院の研修、介護・福祉関連団体主催セ

ミナーでの講演で多数の実績があり、日本メンタルヘルス協会公

認心理カウンセラーとしての知識を生かした内容は 「とてもわか

りやすい」「現場ですぐに活かせる」と評判。 

主催 認知症にならないカフェ五番街実行委員会 

後援 船橋市 

問合せ先 ０９０－７２８７－６６４６ 牛垣(ｳｼｶﾞｷ) 

認知症にならないカフェ五番街 

講師 寺田真理子氏（日本読書療法学会会長、パーソンセンタードケア講師） 

    山崎隆志氏（船橋市湊町在宅介護支援センター長） 

参加費 無 料 

定員 先着１５０人(申込不要)※定員を超えた場合はお断りする場合があります 

参加費無料 

平成 30 年1 月 25 日(木) 13:30～(開場 13:00) 

浜町公民館  講堂 (船橋市浜町 2-1-15) 

認知症の方がどのように感じ、どのような思いでいるのか、その人らしさを維持

し尊重する視点から認知症を正しく理解し、周囲の方々がサポートできるケア 

「パーソンセンタードケア(その人を中心としたケア)」を学びませんか。 

 

 

 


